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お友達申請
はこちらからイチオシポイント

草津市の"まちづくり情報“をココから発信登録すれば、知りたい情報があなたのもとへ！
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活動FEATURE
草津市国際交流協会（KIFA）/草津迷術会

Listen to まちづくり
　 　 ち り っ と 近 江 /  こ ど も 食 堂 お む す び  /  
　 　 草 津 保 護 区 草 津 支 部 保 護 司 会 / 南 草 津 マ ン シ ョ ン 防 災 委 員 会

まち活 まめ知識
市民活動のフォロワーをつくろう！つながろう！

ホームページをチェック

まちサポくさつ

https://www.facebook.com/
machi932 
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TEL ： 077 (565) 0477
FAX ： 077 (565) 0411
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市民活動のフォロワーをつくろう！
つながろう！

草津市内で活動する市民活動団体のつながりづくりや、
活動に役立つアイデア・コンテンツを紹介するニュース
レター。事業団のまちづくり応援サイト”まちサポくさ
つ”のデータベースに掲載されている団体を中心にご案内
しています。（https://kusatsu-spp.net/）

コ コ ネネ  クク  ルル こんなことできます！やってます！こんなことできます！やってます！
まちづくり情報発信
団体広報のサポート

情報誌発行　広報講座
えふえむ出演コーディネート
公式LINEによる活動発信　など

まちづくり活動⽀援
活動資⾦助成

ひとまちキラリ助成　スキルアップ講座
地域・企業・学生とのマッチング
協働ひろばコーディネート　　など

ま ず は 事 業 団 ま でご 相 談 く だ さ い ! !

ま ず は 事 業 団 ま でご 相 談 く だ さ い ! !
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草津のまちづくりをサポート

しがのおしごとずかん
＠くさつ

KUSATSU FRONT LINE 番組内
Community Voice（毎週水8:00～8:30） 

くさつ☆コミュニTea Time!!
（毎月第1月12:00～他）
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https://fm785.jp/

地元
を知
る

すご
ろく
体験

CONTENTS

市 民 活 動 の 輪 を 広 げ る た め に

活 動 に 関 心 を 持 ち 、 情 報 を 追 い か け た り 、 応 援 し た り す る 人 の こ と
フォロワーとは

なぜフォロワーとのつながりが大切？
つ い つ い 団 体 メ ン バ ー や 会 員 の 募 集 に 注 目 し が ち で す が 、 活 動 を 応 援 し て く れ る
フ ォ ロ ワ ー も 市 民 活 動 に は と て も 大 事 。
団 体 活 動 の 認 知 度 向 上 、 参 加 者 や 応 援 者 の 増 加 、 意 見 や フ ィ ー ド バ ッ ク の 提 供 、
社 会 的 信 頼 の 獲 得 、 地 域 連 携 の 強 化 、 そ し て 活 動 へ の モ チ ベ ー シ ョ ン 向 上 な ど 、
ま ち づ く り 活 動 に 多 く の 効 果 を も た ら し て く れ ま す

活動の目的やビジョンを簡潔に伝えることで、共
感を呼び、フォロワーを引き寄せます。どんな社
会を作りたいのか、地域にどう貢献しているのか
をわかりやすく発信しよう

地域のイベントや他の団体との協力・協働を通じ
て、活動の裾野を広めることができます。地域で
の信頼関係やネットワークを築くことが、フォロ
ワーを増やすカギ

SNSを活用して活動の進捗をシェアしましょう。
フォロワーと交流し、関心を持ってもらえるよう
な内容を定期的に発信することで、自然にネット
ワークが広がります

フォロワーとなる応援者が直接参加できるイベント
を企画することで、活動への愛着が深まり、より多
くの支援を得られます。特にボランティア活動やワ
ークショップなど、参加型のイベントは効果が期待
できます

4. 参加型のイベントを開催する3. SNSでも積極的に発信する

2. 地域とのつながりを強化する1. 活動の目的をしっかり伝える

//

１．キラリエサポーター情報を発信
　　キラリエ草津で開催する講演会や講座などの
　　情報を漏らさずキャッチ！

２．イベントや企画のお知らせを発信
　　活動情報を事業団に共有すれば、あなたの団体の広報をサポート
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前回よりさらにアップデートした草津市と市民活動団体の協
働事業「子育て応援フェスタ」に草津迷術会が登場！この企
画は『市の子育て相談窓口』と『子育て世代』の出会いを目
的としたもので昨年に引き続き2回目。フェスタの目玉は6階
のステージ発表で、エンディング前のトリを飾ったのが迷術
会。客席との掛け合いマジックで「えーっ！？」「なん
で！？」「どうなってるの！？」と前のめりになったり、セ
ットを触りに来たりと子どもたちは大興奮。最後には客席か
ら選ばれた子どもがマジシャンになれるマジックも登場し、
みんなから拍手大喝采。フェスタを大いに盛り上げました。

草津市迷術会＠⼦育て応援フェスタ

L i s t e n  t o  ま ち づ く り
「 く さ つ ☆ コ ミ ュ ニ T e a  T i m e ! ! 」 に

出 演 し た 団 体 を ピ ッ ク ア ッ プ し て 紹 介 ！

「えふえむ草津」からお届け

活 動 F E A T U R E01 02

「失語症者向け意思疎通支援者」養成講座の同期メ
ンバーで結成されたCHILL(まったり)でLIT(最高・楽
しい)な団体。主に高次脳機能障害の当事者や関係者
が集って、コーヒーを飲んでのんびり過ごしたり、
好きな話をしたり、ひとり作業をするなどリラック
スできる場づくりを実施。また医療・福祉の専門職
もいるので相談も可。相手に寄り添い安心してもら
うことで少しでも前向きな変化が生まれる空間づく
りを目指しています。

ちりっと近江 こども⾷堂�おむすび

くさつ☆コミュニ Tea Time!!
KUSATSU FRONT LINE

Community Voice 
（コミュニティ ボイス）

草津保護区草津⽀部保護司会 南草津マンション防災委員会

第63回　2024年12月放送 第65回　2025年2月放送

第65回　2025年2月放送 第66回　2025年3月放送

まったり過ごせる空間を �みんなで�いっしょに�朝ごはん

信頼でつながる、未来を⽀えるサポート 防災も、みんなで楽しく！⾃分ごとに

https://x.gd/P8kqNhttps://x.gd/Rs88B

市民活動団体の声を

忙しくて余裕のない朝に３つの間（時間・空間・仲
間）を作る目的で始まった子ども食堂。主に平日朝に
開催しています。ここでは、自分で握る塩むすびを朝
ごはんとして食べて、学校に行くまでの時間は遊んだ
りお話しをしてみんなで過ごします。最近では地域の
新しい居場所活動として子どもから高齢者まで多世代
が集まります。これからは季節のイベントや交流企画
も開催して、地域のつながりをさらに結ぶことをめざ
します。

自治会のないマンションに住むママたちが中心とな
り、SNS で地域の防災ネットワークの輪を広げる
ママ発信の防災コミュニティで、仕事・育児などで
忙しかったり地域のつながりが希薄な人でも、無理
のない交流ができる仕組みづくりを実施。今年度は
「防災は何をすればいいかわからない」という声に
フォーカスし「自分なり（自助）の防災」への気づ
きを促すワークなどを行い防災のジブンゴト化をサ
ポート。高齢者サロンや子ども会、文化祭な

ど、地域のイベントでマジックステー
ジを披露し笑顔と驚きを届ける市民活
動団体。迷術会は「マジックで出会
い・触れ合い・笑い合い」をモットー
に、観客との一体感を大切にした参加
型のマジックを提供。コミュニケーシ
ョンに重きをおき、エンターテインメ
ントに留まらず、人と人のつながりを
つくるマジックショーは子どもから高
齢者まで幅広い層に大人気。

市内で外国人と日本人の交流を促進し、国
際理解を深める活動を行う団体。姉妹都市
との交流、日本語学習支援、外国文化を紹
介するイベント、英会話講座を行うほか、
多文化共生を目指した交流イベントや防災
活動を通じて、日本人と外国人がともに安
心して暮らせるまちづくりを推進。草津市
の国際的なつながりを強化するとともに、
市民の相互理解を深め、多様性を尊重した
調和の取れた地域社会の実現に貢献。

キラリエ草津協働ひろばで多言語カフェ「タイを体験し
よう」を開催（5/16）。タイ出身のKIFA会員オラパン
さんが講師となって、タイの文化や言葉について日本語
で紹介。カフェの参加者は自分の名前をタイ語で書いた
り、クラフト作りを体験。さらに、タイの菓子や紅茶の
試食があり協働ひろばも良い香に包まれました。今回の
企画は参加者にとって「見る・聴く」だけでなく五感を
通じて異文化を知る機会になるとともに、講師オラパン
さんにとっても、自国文化の素晴らしさを俯瞰的に知る
貴重な機会となりました。
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当日の様子

草津迷術会

タイを体験しよう＠協働ひろば

草津市国際交流協会

マジックの様子

（ K I F A ）

保護司は罪を犯した人の立ち直りを地域で支えるボ
ランティア。活動は多岐に渡りますが、支援のニー
ズをキャッチするのに対象者との信頼関係づくりが
欠かせません。草津支部では、対象者のストレスを
できるだけ排除して、本質的な想いや悩みを引き出
し、効果的なサポートにつなげるために、支援する
側がコミュニケーションスキルを磨く学習会を企画
中。

多⾔語カフェ

大盛況のフェスタ会場

くさつコミュニ☆Tea Time!!でも放送
第57回（R6年7放送）

※

※現在は「ぷらっとほーむ�おむすび」の団体名で活動


